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Vos centres Vos centres 
vous ouvrent vous ouvrent 
leurs portes !leurs portes !
Les centres départementaux Les centres départementaux 
de Protection maternelle et infantile (PMI)de Protection maternelle et infantile (PMI)
Les centres de PMI accueillent les enfants de moins de 6 ans et leurs familles. On y 
veille à la santé, à la sécurité et au bon développement des tout-petits. Des équipes de 
professionnels (médecins, sages-femmes, puéricultrices, psychologues…) y proposent 
des conseils, un accompagnement à la parentalité et des actions de prévention. Les 
consultations sont gratuites, confidentielles et ouvertes à tous les Essonniens.

Les centres départementaux de santé sexuelle Les centres départementaux de santé sexuelle 
et de dépistage (CDSS et CDSSD)et de dépistage (CDSS et CDSSD)
Ouverts à toutes et à tous, ces centres sont des lieux d’accueil, d’écoute  et d’information. 
On peut y rencontrer des médecins, sages-femmes, infirmiers, psychologues, conseil-
lers conjugaux et familiaux… Ils proposent des consultations gratuites et confidentielles 
sur la contraception, la vie affective et sexuelle, la prévention des infections (IST), le 
dépistage, la vaccination, l’IVG ou encore la lutte contre les cancers.
 
Les Maisons des 1000 premiers joursLes Maisons des 1000 premiers jours
Lieu de proximité nouvelle génération, elles offrent un accompagnement global aux 
familles dès la grossesse et tout au long des premières années de l’enfant, en réunissant 
en un même lieu professionnels de santé, travailleurs sociaux, psychologues et acteurs 
de la parentalité. Ces maisons incarnent une nouvelle génération de services publics, 
plus accessibles, plus inclusifs et mieux adaptés aux besoins contemporains.

Programme de la première Maison des 1000 premiers jours
en Essonne en page 4.
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Cela fait 80 ans que la PMI accompagne et protège les familles,  tout en 
veillant aux premiers pas des tout-petits. Pour célébrer cet anniversaire, 
nous proposons un programme riche et proche des habitants, avec des 
portes ouvertes dans les centres PMI, mais aussi un moment dédié aux 
professionnels de la petite enfance avec un webinaire sur le métier d’assis-
tante maternelle. 

Cette semaine marquera également l’inauguration de la première  
Maison des 1000 premiers jours en Essonne, pensée comme un lieu 
d’échanges, de ressources et de paroles partagées.

Cette année, nous avons souhaité nous pencher sur le « bien grandir » 
et l’importance des mots dès la petite enfance : parce que le langage 
se construit dès les premiers regards, un rendez-vous fort aura lieu le 3  
novembre avec une conférence sur « le langage en éveil ».  Le Département 
en fera d’ailleurs sa grande cause 2026. Un anniversaire qui fait entendre 
notre conviction : soutenir les tout-petits, c’est aussi faire grandir leur voix.

François Durovray
Président du Département  
de l’Essonne

Cendrine Chaumont
Présidente déléguée 
en charge de la protection 
maternelle et infantile 
et de la santé



Maison des 1000 premiers jours 
6 bis rue de Morsang
Savigny-sur-Orge (Corot)
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Mardi 4 novembreMardi 4 novembre
de 14h à 17h

Entrée libre
Œuvres d’art contemporain, 
animations ludiques, fresque 
du langage, il y en aura pour tous 
les goûts et toutes les envies…
 
Atelier conteAtelier conte
14h à 15h30
Un moment de partage autour 
d’histoires et de contes pour éveiller 
l’imaginaire des plus petits
Enfants de moins de 6 ans,  
accompagnés d’un parent

 Atelier Fab LabAtelier Fab Lab
14h à 15h30
Initiation ludique et créative  
à la découpe sur vinyle 
Enfants de 3 à 6 ans ou adolescents, 
accompagnés d’un parent

 Atelier PalomanoAtelier Palomano
14h à 17h

Un parcours ludo-éducatif pour 
découvrir, jouer et créer des liens, 
avec décors, déguisements, jouets 
et accessoires, en libre accès
Enfants de moins de 6 ans, 
accompagnés d’un parent

Inauguration de la première Inauguration de la première 
Maison des 1000 premiers jours Maison des 1000 premiers jours 
en Essonneen Essonne
Venez nombreux !Venez nombreux !

Inscription obligatoire aux ateliers auprès du centre de PMI 
au 01 69 12 35 14
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ArpajonArpajon
25 bis route d’Égly

BrunoyBrunoy
130 rue de Cerçay

Athis-MonsAthis-Mons
6 allée d’Ozonville

Brétigny-sur-Orge Brétigny-sur-Orge 
Maison de l’EssonneMaison de l’Essonne
2 avenue Claude Lévi-Strauss

10 rue des Picardeaux 

Mardi 4 novembreMardi 4 novembre
14h à 17h

• �Portes ouvertes et échanges  
avec les partenaires

• �Présentation de l’outil  
Le Monopoly de la santé sexuelle

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h à 12h30
• �Atelier diversification alimentaire
• �Démonstration de l’atelier  
massages bébé

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
14h à 17h

Présentation de l‘atelier portage 
bébé

Mercredi 5 novembreMercredi 5 novembre
9h à 12h 
Exposition sur les missions  
de la PMI, les actions collectives 
et la prévention (dangers  
des écrans, violences éducatives 
ordinaires, alimentation…),  
suivie d’un temps d’échanges  
avec le public
à 10h

• �Animation Livres pour les tout- 
petits par la Médiathèque  
départementale de l’Essonne

• �Animation Le sac à choix  
multiples (santé sexuelle)

• Atelier d’art-thérapie
• Atelier Mois sans tabac

Lundi 3 novembreLundi 3 novembre
9h à 12h et 14h à 17h

Ateliers jeux
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CC DD
Chilly-MazarinChilly-Mazarin
6-8 rue Olivier Beauregard

Corbeil-EssonnesCorbeil-Essonnes
26 avenue Serge Dassault

DourdanDourdan
20 avenue Carnot

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h30 à 12h30
Présentation des actions  
collectives (ateliers massages 
bébé, portage, santé)

Mercredi 5 novembreMercredi 5 novembre
10h à 16h30
• �Portes ouvertes à la rencontre  
des professionnels de la PMI

• �Présentation des missions  
du centre de santé sexuelle

Mardi 4 novembreMardi 4 novembre
10h à 11h

Atelier conte animé par  
la Médiathèque de Dourdan

Mercredi 5 novembreMercredi 5 novembre
14h à 17h

Jeux autour de la santé sexuelle 
(pour les adolescents)

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h à 11h30
Atelier éveil et sens (0-3 ans)
14h à 15h30
Café des parents Parentalité 
à l’ère numérique

Vendredi 7 novembreVendredi 7 novembre
14h à 15h30
Démonstration de l’atelier portage 
bébé



DraveilDraveil
173 rue Pierre Brossolette

Lundi 3 et jeudi 6 Lundi 3 et jeudi 6 
novembrenovembre
14h à 17h

• �Portes ouvertes et rencontre avec 
les partenaires petite enfance

• �Jeux enfants : parcours moteur  
et jeux adaptés à l’âge

Mercredi 5 novembreMercredi 5 novembre
14h à 17h

• �Portes ouvertes autour  
des modes d’accueil

• �Temps d’échanges avec  
les professionnels (questions/
réponses)

• Stand de prévention

77

Épinay-sous-SénartÉpinay-sous-Sénart
6 rue Johann Strauss

ÉtampesÉtampes
21 rue Jean-Baptiste Eynard

Mardi 4 novembreMardi 4 novembre
9h à 12h

Atelier éveil et sens (0-3 ans)

14h à 17h

Atelier lecture Raconte-moi une 
histoire animé par la Bibliothèque 
d’Épinay-sous-Sénart

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h à 13h

• �Exposition sur les missions  
de la PMI

• �Échanges avec les partenaires 
locaux

Après-midi
• �Exposition Prévention des  
accidents domestiques

• �Prévention hygiène bucco- 
dentaire 0-3 ans (exposition  
et mâchoire éducative)

• �Atelier nutrition : alimentation  
du jeune enfant (plateau de jeux)

Vendredi 7 novembre Vendredi 7 novembre 
10h à 11h30
Présentation de l’atelier massages 
bébé

EE
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Évry-CourcouronnesÉvry-Courcouronnes
11 boulevard de l’Europe

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h à 16h30
• �Présentation des ateliers  
massages et portage bébé

• �Présentation du bilan de santé  
en école maternelle

•� �Prévention des accidents  
domestiques

• �Exposition de moyens  
de contraception géants

• �Information sur l’histoire  
de la contraception

• Mur d’expression
• �Temps d’échanges avec les  
partenaires autour de la santé 
sexuelle

Exposition en plein air : Exposition en plein air : 
découvrez l’histoire de la PMI  découvrez l’histoire de la PMI  
de 1945 à nos jours, et bien de 1945 à nos jours, et bien 
plus encore !plus encore !

3 novembre > 15 décembre
Accès libre de 9h à 19h

Cité administrative, 
allée Charles-de-Gaulle

Centre départemental Centre départemental 
de santé sexuelle de santé sexuelle 
et de dépistageet de dépistage
10 rue Henri Rol-Tanguy

GrignyGrigny
15 bis avenue des Sablons

Mardi 4 novembre Mardi 4 novembre 
9h à 16h

• �Présentation de l’atelier  
massages bébé

• �Atelier autour des besoins  
de l’enfant et projection de 
films de l’association Papoto 
(Parentalité pour tous)

• �Stands et exposition autour  
des missions de la PMI

• �Ateliers de prévention : sommeil, 
alimentation, vaccination,  
accidents domestiques

• �Ateliers ludiques et créatifs, jeux
• �Informations et échanges avec  
les assistantes maternelles

Mardi 4 novembreMardi 4 novembre
9h à 12h30
Informations et échanges sur 
les missions du centre de santé 
sexuelle et les métiers de la PMI

GGEE
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MontgeronMontgeron
55 bis avenue de la République

Mardi 4 novembre Mardi 4 novembre 
9h à 12h30 et 13h30 à 16h

• �Exposition sur les métiers  
de la PMI

• �Prévention et information :  
dangers des écrans, bébé secoué, 
allaitement, préparation  
à la naissance

JJ
Juvisy-sur-OrgeJuvisy-sur-Orge
41-45 rue Montessuy

Vendredi 7 novembreVendredi 7 novembre
9h à 12h 
Portes ouvertes et exposition  
de matériel ancien
10h15 à 11h

Racontines animé par la 
Médiathèque départementale  
de l’Essonne

MassyMassy
10 allée de Nantes

Vendredi 7 novembre Vendredi 7 novembre 
9h30 à 12h30
Portes ouvertes et présentation 
d’actions collectives (ateliers 
massages bébé, portage, santé 
environnementale)

MM

MennecyMennecy
18 rue du Buisson Houdart

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h30 à 10h15
Animation Livres pour les tout- 
petits proposée par la Médiathèque 
départementale de l’Essonne
14h à 17h

Portes ouvertes à la rencontre 
des professionnels de la PMI

Morsang-sur-OrgeMorsang-sur-Orge
31 rue de l’Épargne

Mardi 4 novembre Mardi 4 novembre 
9h à 12h

• �Portes ouvertes et échanges avec 
les partenaires Petite Enfance

• Visite de la PMI
• �Présentation de l’atelier  
massages bébé et allaitement 
maternel

• �Jeu de l’oie sur des thématiques 
de santé sexuelle
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PP
PalaiseauPalaiseau
Maison Maison 
départementale départementale 
des solidaritésdes solidarités
18 avenue de Stalingrad

Mardi 4 novembreMardi 4 novembre
9h à 16h30
Portes ouvertes et présentation 
d’actions collectives : massage 
bébé, lieux d’accueil enfant-parent 
(LAEP), Handi gynéco, langage  
des signes, jeux d’éducation  
à la santé sexuelle
9h, 11h, 14h et 15h45
Visites guidées
9h30 et 14h30
Conférence La vaccination tout  
au long de la vie

SS
SStt-Michel-sur-Orge-Michel-sur-Orge
4 rue Gounod

Lundi 3 novembre Lundi 3 novembre 
9h à 12h

• Présentation de l’atelier lecture
• �Exposition sur les missions  
de la PMI

• �Prévention et échanges : dangers 
des écrans, violences éducatives 
ordinaires (VEO), alimentation…
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Savigny-sur-OrgeSavigny-sur-Orge
6 rue de Morsang

Mardi 4 novembre Mardi 4 novembre 
9h à 12h 
Présentation des missions du 
Cegidd (Centre gratuit d’information, 
de dépistage et de diagnostic), 
portes ouvertes et rencontres  
avec les partenaires (AIDES  
et Diagonale), exposition sur les 
missions de la PMI, présentation 
des actions collectives, jeux  
thématiques autour de la santé 
sexuelle
14h à 17h

Inauguration de la Maison des 1000 
premiers jours sur inscription au  
01 69 12 35 14 (plus d’infos page 4)

Mercredi 5 novembreMercredi 5 novembre
9h30 à 11h30
Atelier motricité (moins de 3 ans)
9h à 17h

Présentation des missions de  
la PMI et du centre départemental 
de santé sexuelle, présentation  
des actions collectives

Jeudi 6 novembreJeudi 6 novembre
9h30 à 11h30
Atelier motricité (moins de 3 ans)
14h à 16h

Atelier diversification alimentaire

Vendredi 7 novembreVendredi 7 novembre
14h30 à 15h30
Atelier langage (sur inscription  
au 01 69 12 35 14)

Vigneux-sur-SeineVigneux-sur-Seine
1 allée Louis Blériot

Du 3 au 7 novembre Du 3 au 7 novembre 
Exposition Les activités de la PMI  
et les 4 sens
• �Lundi 3 de 13h30 à 16h30 : la vue
• �Mardi 4 de 9h à 12h30 : l’audition
• �Mercredi 5 de 9h30 à 12h30  
et 13h30 à 16h30 : l’odorat

• �Jeudi 6 de 9h30 à 12h30 et 13h30  
à 16h30 : le toucher

• �Vendredi 7 de 13h30 à 16h30 : 
portes ouvertes et rencontres 
avec les professionnels de la PMI

VV

Viry-ChatillonViry-Chatillon
2 avenue de Bretagne

Vendredi 7 novembreVendredi 7 novembre
14h à 16h 
Présentation de l’atelier portage bébé

YY
YerresYerres
4 rue des Abbesses

Jeudi 6 novembre Jeudi 6 novembre 
13h30 à 17h 
• �Atelier découverte des livres par 
thématiques (repas, sommeil, 
séparation, jeu, émotions, corps)

• �Exposition de livres



Conseil départemental de l’Essonne
Boulevard de France - Georges Pompidou 
91012  ÉVRY-COURCOURONNES CEDEX
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